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摘要：20世纪9O年代的高校扩招使我国高等教育从“精英 

教育”走向 “大众化教育”，高等医学教育招生规模也大幅增 

加。然而，学校的管理、师资等无法与之相匹配，教学质量受 

到较大影响。高等医学教育的发展模式由“粗放型”向“内涵 

型”转变是我国医学高等教育发展的必然趋势。高等医学教 

育内涵发展的价值属性主要通过高等医学教育的公共性、精 

英性、实践性等特征得以体现。全面深化医学教育体制改革， 

培养医学科研创新能力。实施人文素质教育，统筹协调医学 

教育布局，加强师资队伍建设，是实现高等医学教育内涵发 

展的有效路径。 
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在世界高等教育发展的大潮中，1990年代的高 

等教育爆炸式扩招使各国高等教育由传统的精英 

教育向大众化教育转变，不仅使高等教育陷入严峻 

的财政压力，给各国高等教育带来日趋激烈的教育 

资源和生源之争，而且使世界各国的高等教育均不 

同程度地陷入了发展困境，高等教育质量存在不同 

程度的下降。同样，随着扩招政策的实施，我国经 

历了多年的外延式发展以后，众多有识之士充分认 

识到高等教育从精英化向大众化转变带来的弊端。 

在经历多年的努力与呼吁之后，党的十八大再次提 

出“大力推进高等教育内涵发展”，这不仅是对今后 

我国高等教育发展的具体要求，也为高等医学教育 

指明了发展方向。高等医学教育作为普通高等教育 

的一种，既具有高等教育的共性，也具有其自身发 

展的特殊属性。随着我国经济社会发展进入新常态 

和国家全面深化改革，高等医学教育迎来新一轮发 

展机遇。如何抓住高等医学教育自身的特殊性和发 

展规律，探索高等医学教育内涵发展的价值屙眭， 

并从实践层面构建促进高等医学教育内涵发展的基 

本路径，最终实现高等医学教育内涵式发展的根本 

目的，是当今医学教育界一个值得深入思考和不断 

探索的重大课题。 

一

、 高等医学教育内涵发展研究评述 

高等教育一直承担着人才培养、知识创新、文 

化传承和服务社会的重要任务，国内外理论界对高 

等教育内涵发展的研究与探索从未停止过，对高等 

医学教育内涵发展的研究同样如此。总体而言，西 

方医学高等教育在20世纪六七十年代和八九十年 

代经历过两次较大规模的调整，给高等医学教育内 

涵发展带来根本性的影响。而支撑这两次大规模调 

整的理论基础主要是西方研究者提出的 “教育过度 

说” 与 “大众高等教育说”[3-4]。“教育过度说”对 

高等教育的扩张持否定态度，其实质是坚持医学教 

育的精英性，它强调过度的扩张教育规模是对教育 

资源的极大浪费，容易造成求职者的资质高于实际 

的任职要求，医学教育的发展与经济需求不匹配；而 

“大众高等教育说”乃是基于描述性的角度考察高 

等医学教育的大众化对于社会发展和经济增长中所 
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扮演的角色和产生的影响，强调高等医学教育是属 二、内涵发展与高等医学教育的逻辑关系 

于全社会的公共服务部门，高等医学教育的大众化 

是社会发展的需要。目前，经过不断摸索与总结后， 长期以来，高等教育与经济社会发展直接紧密 

西方国家在高等医学教育方面坚持走内涵发展之 关联，人们往往将高等教育视为社会的生产力，大 

路，对高等医学人才的培养要求十分严格。 学精神与独立人格对人才的成长有着不可替代的 

我国高等医学教育内涵式发展经历了两个阶 意义和价值。美国著名教育家杜威曾说过，教育即 

段，)．X2O-[J~E8O年代主要通过学校内部扩招发展到 生活，教育即生长，教育即经验的不断改造 。事实 

始于90年代末的内涵式发展模式。在这一时期，内 上，无论是知识的传承还是教育本身，都必须坚持 

涵发展从最初的思想理念逐渐转变为一种发展模 主体的自由和独立。高等医学教育的内涵式发展正 

式和国家战略，高等医学教育内涵发展的理念内涵 好体现了杜威的这一论断，即医学高等教育自身主 

也不断丰富。许多研究者从不同角度提出了自己的 体的发展与其内在逻辑形成了统一。 

看法，如于光从科学发展的系统观念解释了内涵式 1．内涵发展的大学精神与高等医学教育的人道 

发展，将内涵式发展看作为注重规模、质量、结构 精神的统一。内涵发展强调追求高等教育内在价值 

和效益协调的科学发展模式 ；刘朝马则从高校的 和目的的统一，在某种意义上，也可理解为发扬大 

角度解释内涵式发展，强调高校通过挖掘自身的资 学精神来实现高等教育的内涵发展，这与高等医学 

源和潜力来实现内涵式发展的效益和质量 ；谢晓 教育中的人道主义精神一脉相承。何谓大学精神， 

青则在刘朝马的基础上补充了大学精神和大学文化 陈寅恪曾以 “独立之精神，自由之思想”来概括。独 

教育对于内涵式教育的核心作用 ；刘振天从哲学 立精神体现了学术批判和传承，是一种科学精神， 

的角度指出，内涵式发展体现了科学的高等教育本 而自由精神则保障了以人为本、尊重个体的人文关 

质观和价值观，也是高等教育本质论、价值论和方 怀。大学精神的实现意味着政府不再垄断和支配高 

法论的统一【8】。与外延发展强调数量和规模的增长 等教育的一切资源与活动，也不再以行政权力凌驾 

的观点相比，内涵式发展则更加注重质量和效益的 于学术权力之上。同样，高等医学教育从学术上而 

提升 川，也抓住了高等教育的本质属性，强调教育 言，需要保持学术的独立批判性，从思想上而言， 

应从“量”的发展逐步回归到 “质”的上升。两相比 更要发扬博爱、济世的人道主义精神。因此，医学院 

较，以往的外延式发展主要是以成本——效益为出 校要致力于成为传承和弘扬博爱仁爱精神的地方， 

发点来看待教育的发展过程，更确切地说，人们把 办成崇真、向善、求美的地方，始终致力干 “照亮人 

外延式的发展解释为一个经济学问题，这在我国改 性的美”。这不仅可以促进医学学科在学术上的繁 

革开放初期到90年代经济快速发展对高等教育人才 荣与进步，更能体现高等医学教育的初衷，它是对 

的旺盛需求的事实中得以体现。然而，如果从教育 人类躯体健康和心理健康的关怀，也是对人类生命 

学的角度而言，应该看到，医学高等教育的内涵式 的一种终极关怀。 

发展并不应被视作一个技术操作问题，抑或仅仅将 ． 2．内涵发展的以人为本与高等医学教育的人才 

学校作为实现高等教育内涵式发展的工具。界定高 一 ．兰目标的统一。内涵式发展要求切实提升高校人 
等教育内涵式发展的标准应该是，这种教育本身是 才培养质量，办人民群众满意的高等教育，真正实现 

否遵循了其内在发展规律，或者说内涵式发展的内 以人为本的内在要求。马克思曾指出，以人为本就是 

在价值和外在目标是否能够统一，因为只有如此， 要实现人的全面发展，具体包括人的劳动活动、人 

才能实现医学高等教育内涵发展的最终目的。如果 的能力、人的社会关系及人的自由个性四个部分。而 

仅仅以外在目标为导向，那么往往容易造成高等教 在高等医学教育的人才培养上同样也是以人为本为 

育内在价值受制于外在目标的外延式发展。 最终目的，注重培养医学生的道德品质、责任担当、 

实践能力及创新思想。第一，医学生的职、I 道德教 



育直接关系着病人的安危，这反映出人通过劳动既 

改造客观世界也改造自己，人在劳动的发展中获得 

自身的发展这一哲学观点；第二，医学生的社会担 

当观念象征着一种 “济世”精神，这反映了人的社会 

关系决定了一个人能发展到什么程度，个人的全面发 

展就是其社会关系的全面发展；第三，医学生的实 

践能力体现在人的全面发展能力中，包括独立思考 

能力、分析能力、批评能力和发现解决问题的能力； 

第四，医学生的创新思想体现在人的自由个性的全 

面发展中，包括独立自主性、自觉能动性和独特创造 

性，其中创造性是个性的最高表现，医学生在学术 

和实践上的创新就源于这种人的创造性。 

3．内涵发展的特色打造与高等医学教育办学优 

势的统一。高等教育内涵式发展应当是一种自主性 

的发展、创新性的发展、有个性的发展。面对人民群 

众日益增长的多样化、高质量的高等教育需求，不 

同的高校应该科学分析自身的历史和现状，通过合 

理的战略规划，凝练打造本校内涵式发展的办学方 

向，最终形成自己的发展特色。内涵式发展的特色 

打造同样适用于高等医学教育的办学优势。医学是 
一 门门类庞大且复杂的系统学科，知识结构体系庞 

杂，不同民族和地区的医学体系都不相同。这要求 

各医学院校从实际出发，寻找适合自身发展的医学 

教育办学方式，尽量发挥自身有特色的专业领域的 

优势。如浙江大学医学院的生物医学、四川大学医 

学院的口腔医学、北京大学医学院的药学等，之所 

以能够在业界赢得盛誉，就是其自身优势与内涵发 

展相统一的结果。 

三、高等医学教育内涵发展的价值属性 

无论是在国内还是国际，教育与医疗一直是支 

撑社会公共服务的两大支柱，而医学教育集两大公 

共服务于一体，更加受到社会各界的广泛关注。高 

等医学教育一方面是医疗人才培养的载体，另一方 

面它也关系到医学学科的学术发展水平，从这一意 

义而言，高等医学教育内涵式发展充分体现出不同 

于普通高等教育的特殊价值属性。 

1．高等医学教育内涵发展的公共价值属性。医 

学是以治疗预防生理疾病和提高人体生理机体健 

康为目的的一门科学，以具体的人为研究对象，这 
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是医学传统的生理科学属性使然。然而，现代医学 

不仅需要保障人类的生理健康，也需要对人类社会 

新出现的各种心理疾病和流行病予以密切关注，如 

高强度压力下产生的个体心理焦虑、SARS和禽流 

感等各种流行病的出现都标志着医学的社会化趋 

势正随着人类社会的发展演化愈加凸显，越来越多 

的医学科学技术成就阐明了社会文化、道德、心理 

等因素对健康与疾病有着不可忽视的作用。医学模 

式从传统的生物医学模式转变为生物一心理一社 

会医学模式，与此相适应的医疗卫生服务已向四个 

方面扩大，即从单纯治疗扩大到预防保健，从生理 

扩大到心理，从医院服务扩大到家庭和社区服务， 

从单纯的医疗技术措施扩大到综合的社会服务。同 

理，医学的社会化趋势从侧面证明了医学伦理的人 

道主义精神，高等医学教育的内涵发展更要彰显医 

学发展对于人类身心健康的关切，体现医学教育与 

社会共同发展的社会公共价值。必须认识到，医学 

教育不同于一般专业，是与人民群众利益密切相关 

的民生事业，医学教育必须体现人道主义精神，最 

终以医疗人才的社会责任为归依。因此，我国发展 

内涵式高等医学教育，一方面必须认识现代医学的 

发展规律来提高医学学术水平，另一方面必须充分 

发扬高等医学教育的道德责任感，把好内涵式医学 

人才培养的德育关。 

2．高等医学教育内涵发展的精英价值属性。作 

为一门历史悠久的学科，医学的发展与人类健康息 

息相关。尽管医学的公共价值属性使高等医学知识 

量极为丰富，不仅有中医西医，各地区和民族也有 

不同的医学体系，而且还有通识教育、医学基础教 

育、临床培训、住院医师培训和专科医师培训等类 

型之分。然而，由于医学人才在实践中必须承担救 

死扶伤的崇高使命，自古以来人们对医学人才就具 

有较高的期望，使得医学教育历来注重人才培养的 

质量，医学人才培养周期也相对较长，医学教育成 

本也较高。这充分体现了高等医学教育对于人才资 

质的甄选要求比较高，使高等医学教育具有精英价 

值属性。以我国临床医学教育为例，虽然在2001年 

就已开始实施本硕博连续的8年制教学模式，但由 

于各个学校对于基础教育和专业教育的目标要求 

不一，在不同培养阶段投入的教育资源也不均等， 

最终培养出来的医学生尽管具有博士学位，但并不 

1"／ >>> 
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一

定能成为一名合格的医生。因此，高等医学教育 

内涵发展应该摒弃单方面的实用主义或学术能力 

导向，科学规划和运用医学教育资源，以时间换质 

量，培养出真正的高等医学精英。 

3．高等医学教育内涵发展的实践价值属性。高 

等医学教育内涵发展离不开临床的实践，实践教学 

是高等医学教育内涵发展中无法替代的重要环节。 

然而长久以来，人们将医学仅视为一门纯粹的自然 

科学，医疗实践更多地是作为医学的基础，停留在 

技术操作层面，并没有看到医学伦理实践的关键性 

作用。同时，快速发展的现代医疗体系不自觉地淡化 

了医学实践的人文性，人的主体性和情感性被医疗 

技术的工具性和逻辑性所代替，医学伦理教育实践 

极度匮乏，医学生难以将医学知识内化为内在道德 

品质。为了改变医学研究与医疗实践间的脱节，必 

须将医生的职业道德真正贯彻到医疗实践中来，这 

样才能真正体现医学教育的社会公共服务作用。只 

有经过较长时间的医疗实践，医学生才能看到医患 

关系的特殊性质，平等地与患者进行交流沟通，了 

解他们的生活状况、经济能力、内心情感等情况，真 

正培养出医学生悲天悯人的医学情怀，深刻体验到 

医学伦理对于提高医术和促进医学进步的巨大意 

义。可见，医疗实践的出发点并不仅仅是提高医学 

生的实际操作水平，而更多的是从医生职业道德方 

面来考量。在美国，住院医师培训和专科医师培训 

都为3年，而临床阶段的学习几乎无一例外地发生 

在教学医院的病房或在社区门诊，学生必须在有经 

验的医生指导下，观察和参与病人的治疗。正是基 

于此，医学高等教育内涵发展充分重视医疗实践的 

价值，许多国家都是建立全国统一的培训体系和平 

台，通过全国统一考试来选择人才和安排就业，这 

样足以从制度上保证高等医学教育内涵发展最终的 

质量和效益。 

四、高等医学教育内涵发展的路径选择 

高等医学教育承担着维护人类健康和培养医 

药卫生人才的重要使命，高等医学教育内涵发展必 

须顺应高等教育改革的发展趋势，发挥好人才培 

养、科学研究、社会服务和科研创新的四大功能。 

然而，由于高等医学教育具有投入高、学制长、规模 
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小、生源优的精英教育特征，同时现代医学知识更 

新速度快，生物医药技术发展迅猛，因此，高等医 

学教育必须不断探究内涵式发展路径，对未来发展 

趋势做出自身应有的价值判断。 

1．全面深化医学教育体制改革是推动高等医学 

教育内涵发展的动力。百年大计，教育为本。长期以 

来，教育体制改革一直是教育内涵发展绕不过的重 

要话题，高等医学教育的内涵发展同样如此。党的 

十八大报告对教育内涵发展提出了明确要求，指出 

要继续深化教育领域的综合改革，重视教育体制改 

革的综合性、整体性和协调性。高等医学教育内涵 

发展同样需要全面深化改革，以改革来促进高等医 

学教育的内涵发展。全面深化医学教育体制改革的 

目的在于有效整合医学院校的整体资源，发挥各自 

优势，推动医学院校与附属医院的对接合作，为高 

等医学教育内涵发展提供不竭动力。首先，全面深 

化医学教育体制改革必须进一步解放思想。随着科 

技的迅猛发展，全球性问题不断涌现，生态环境持 

续恶化，各种传染疾病层出不穷，世界医学的发展 

面临诸多难题。正是在这种困境下，未来高等医学 

教育必须不断解放思想，开拓创新，主动参与到世 

界医学发展的潮流中去。其次，要将全面深化医学 

教育体制改革落到实处。实施医学教育体制改革要 

树立 “院校一体”的改革思路，坚持在理念和目标 
一 致的前提下积极推进教学、科研、学科建设、人 

才培养、干部人事制度、管理体制机制、工作作风等 

方面的综合改革。再次，医学教育体制改革还要协 

调好医学院校与附属医院之间的关系，构建良好的 

沟通协调机制，既要突出医学院校的整体改革，又 

要发挥附属医院和学院的积极性，保持附属医院业 

务上的独立性。 

2．大力培养医学科研创新能力是引领高等医学 

教育内涵发展的龙头。科研创新能力是高校真实学 

术水平的最佳体现，也是引领高等医学教育教学质 

量和办学实力的龙头。作为高等医学教育产学结合 

的结论性环节，没有能代表学科发展的高质量科研 

创新成果，就不可能培养出高素质创新人才。首先， 

高等医学教育科研创新能力的培养，必须建立在现 

有优势学科基础上，必须积极推动科研的国际国内 

交流与合作，通过培育协同创新体系和平台，在一 

些特高发疾病、流行性疾病及结合医学等方面实现 



技术突破。其次，高等医学院校要从我国的社会经 

济发展的具体实际出发，对接国家和区域发展的战 

略需求，鼓励科研团队自觉深入社会实践，实现科 

研领域的新突破，承接亟需解决的实践项目，解决 

临床医学中的实际问题。再次，要充分发挥医学院 

校的整体优势，加强医学院校与附属医院之间的合 

作，形成基础医学与临床医学共同发展、协同创新 

的良好机制。最后，要完善医学院校的科研管理体 

系，建立健全科研项目的过程管理机制和创新考核 

评价机制，逐步形成科研创新的统筹运行机制，以 

科学化的管理和人性化的服务推动医学高等教育 

科研创新能力不断发展。 

3．积极实施人文素质教育是实现高等医学教育 

内涵发展的核心。医学学科和医生职业的特殊性， 

决定了医学教育必须承载更多的教育内容，医学院 

校必须承担更加重要的使命和责任，医学院校的人 

才培养应有更高的标准和要求。高等医学教育内 

涵发展必须加强人文素质教育，大力培育医学生的 

职业道德和社会责任感。积极实施人文素质教育， 

等同于在医学生心中播撒和平与友爱的种子，为可 

能存在的医患关系的解决奠定良好的思想基础，是 

实现高等医学教育内涵发展的核心。高等医学教育 

人文素质教育是一个全方位的系统工程，首先，医 

学院校要构建连贯的人文素质教育课程体系，设立 

相应的医学人文素质课程，如医学心理学、医学伦 

理学等，以塑造学生的人格；其次，要从人文教育 

的观念入手，制定实施科学合理的医学素质教育的 

工作方法和措施，通过汲取我国传统文化精华，将 

“以病人为中心”的人本理念贯穿在专业课程教学 

过程中，以确定医学人文教育的发展方向，充实医学 

人文教育的理论内涵；再次，要充分营造医学院校 

良好的校园环境，以浓郁的人文氛围熏陶学生道德 

情操；最后，要通过开展具有医学特色的校园活动 

将我国中医的 “医乃仁术”传统和西方的创新精神 

有机结合起来，使之成为升华医学人文精神的有效 

载体。 

4．统筹协调医学教育布局是高等医学教育内涵 

发展的手段。目前，尽管西方国家高等教育已经进 

入大众化的时代，但医学教育在全世界范围内的标 

准与要求仍然十分严格，依然属于长学制、小规模 

的精英教育，因此，统筹协调医学教育结构、层次 

0000 I高等医学教育内涵发展的价值属性与路径选择 

与布局对高等医学教育内涵发展十分重要。虽然我 

国临床医学8年制教育的培养已历经15年时间，但 

高等医学教育在学制方面仍然存在 “多、乱、短”以 

及在层次方面仍然存在本科教育与研究生教育定位 

不清等现象与问题。正是基于上述原因，我国尤其 

需要对高等医学教育内涵发展作出统筹协调安排。 

首先，应逐步优化高等医学教育的层次与结构，做 

到压缩和调整专科教育、稳步发展本科教育、加速 

发展研究生教育；其次，要统筹高等医学教育的布 

局，充分平衡高等医学教育的短期目标与长远发展 

的需要，既需要适当拓宽本科阶段的广度，增强本 

科教育的社会适用性，也需要加深研究生教育的深 

度，提高临床医学专业人才的培养质量；再次，应 

从我国基本国情出发来规划医学院校的发展布局， 

优化配置我国医学教育资源，调整高等医学教育招 

生规模，确保医学教育资源得到充分利用。 

5．持续加强师资队伍建设是促进高等医学教 

育内涵发展的保障。高质量的医学师资队伍是高 

等医学教育的战略资源，也是确保高等医学教育内 

涵发展的保障，对医学创新型人才的培养有着直 

接的影响和决定性的作用。党的十八大报告强调指 

出：要 “加强教9币队伍建设，提高师德水平和业务 

能力，增强教师教书育人的荣誉感和责任感”，高 

等医学教育内涵发展必须持续加强师资队伍建设， 

打造一支优良的教师队伍。首先，要大力加强师德 

师风建设，以教师为模范来影响和感化学生，通过 

制定一系列师德考评制度，将师德表现作为教师职 

称评审、岗位聘用、工作考核的第一标准；其次，应 

打造高等医学教育人才梯队，精心培养具有高素质 

的青年教师，大力提升青年教师教学水平与科研 

能力。再次，要建立师资队伍培养机制，实施青年 

教师导师制，加强青年教师与中老年教师的联系交 

流，促成青年教师的快速成长；最后，要设立重大 

人才的引进计划，在加大对已有创新人才培养支持 

力度的同时，积极引进国内外高层次人才，着力打 

造良好的人才发展环境。 
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The lue Attribute s and Path S ele ction of C onnotation 

Development in Higher M edical Education 

H U W ei-feng FAN Xue-gong H U Chao 

Abstract：Chinese higher education has changed from “elite ed ucation” to “public education” by 

the promotion of enrollment expansion since 1 990’S．The enrollment scale of higher medical ed ucation 

also has increased significantly．However，management and lecturers of universities and colleges couldn’t 

satisfy the hig h-speed development， education quality has been greatly affected ． Therefore， it is an 

inevitable trend of China’S higher medical education’s development that the development mode of 

higher education changes from “extensive type” into “connotative type” ．The value attributes of the 

connotation development of higher medical education is mainly reflected  by features of publicity，elite and 

practicality． Comprehensively deepe ning the medical education reform ，training the innovation ability of 

medical scientifiC research，carrying out humanistic quality education，coordinating the layout of medical 

education，enhancing the staff construction are the effective paths to reaHze the connotation development 

of higher medical education． 

Key words：higher education；higher medical education l conn otation development；value attributes I 

path 
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